ASSOCIAZIONE NATURISTA RAVENNATE

INCONTRO PUBBLICO

Alla scoperta delle
erbe d'autunno

Venerdi 21 ottobre 2011
ore 21,00

Casa del Volontariato - Via Oriani, 44 - Ravenna
Relatore
Marcello Marescalchi

Esperto di erbe e alimentazione naturali

Assaggio di crostini alle erbe spontanee
Proiezione di diapositive, commento e utilizzo delle erbe

=

Sabato 22 ottobre 2011
ore 15,00

Escursione guidata alla scoperta
del "Tesoro Verde"

Ritrovo al parcheggio palestra Euritmika
via Flammarion (vicino piscina comunale)

Informazioni
Marcello 0544/61827-339/1845763
Maria 0544-403444 o.s.



